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 Középiskolai tanulmányait a II. Rákóczi Ferenc Gimnázium angol tagozatán végezte 1970-

1974 között. Orvosi diplomáját a Semmelweis Orvostudományi Egyetem Általános Orvosi 

Karán 1980-ban szerezte meg. Harmadéves orvostanhallgatóként kezdte el diákköri munkáját 

az ORFI-ban és két első helyezett diákköri pályamunkát nyert sebészet és ortopédia 

témakörben.  

1980-óta dolgozik az ORFI-ban. 1981-ben Alkotó Ifjúság Pályázaton első helyezést ért el.  

1984-ben szerzett Reumatológiai és Fizioterápiás szakképesítést. 

1988 - l989-ben Münchenben a Grosshadeni Klinikán tudományos munkát végzett SPA 

témakörben. 1990-óta az I. Reumatológiai és Fizioterápiás osztályon dolgozik, jelenleg 

főorvosként. 1992-óta foglalkozik a Paget-kórral Mituszova Mila Főorvosnő majd Poór Gyula 

professzor irányításával. 1996-ban Pittsburgben Jane Cauly professzornál egyhónapos 

tanulmányúton vett részt.  



Klinikai vizsgálatok Paget-kórban, különös tekintettel a biszfoszfonát kezelés következtében 

létrejött csontrendszeri elváltozásokra című doktori értekezést 2004. novemberben védte meg. 

Paget-kór, osteoporosis, ritka csontrendszeri betegségek, rheumatoid arthritis, biológiai 

kezelések témakörben előadásokat tart és oktat. A Paget-kór genetikai vizsgálatát egy hónapig 

Edinburgban is folytatta és ebből közös közlemény jelent meg 2021-ben. 

Az ECTS konferencia szervezőbizottságában vett részt 2021-ben. 

A Magyar Reumatológiai Társaság tagja, az Osteoporosis és Osteoarthrológiai Társaság és a 

Magyar Balneológiai Társaság vezetőségének tagja. 

Több első szerzős cikke jelent meg magyar és külföldi folyóiratban. Négy könyvfejezetet irt. 

100 feletti kongresszusi abstrakt és előadás született. 

Kumulativ impact factor (abstractok nélkül): 15,396 

Budapest, 2021.november 2.                                                dr.Donáth Judit 


