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A Semmelweis Orvostudomanyi Egyetem, Altalanos Orvostudomanyi
Karat clvégezve 1975-ben avattadk altalanos orvossa. 1979-ben szakvizsga:
reumatologia és fizioterapia szakorvos. 1993-ban a Pennsylvania egyetemen
egészségiigyi menedzserképzO tanfolyamot végzett. 2002-ben a Magyar
Kozigazgatasi Intézetben kozigazgatasi szakvizsgat tett.

Az orvostudomany kandidatusa fokozatot ,,A spondylitis ankylopoetica
orvosi ¢s szocialis kovetkezményei” cimi értekezésével 1988-ban szerezte meg.
2002-ben habilitalt a Pécsi Tudomanyegyetemen. Angol és német nyelvismeret
mellett, francia kozép €s orosz alapfoku nyelvvizsgaval rendelkezik.
Munkahelyek

e 1975- az Orszagos Reumatologiai és Fizioterapids Intézet ruematologus
szakorvos, majd adjunktus, féorvos.

e 1993-ban a Népjoléti Minisztériumba féosztalyvezetd6 majd 1998-ig
részallasban miniszteri tanacsado.

e 1995-2000 kozt foallasban, 2000-2004 kozt részallasban a Haynal Imre
Egészségtudomanyi Egyetem Reumatoldgiai és Fizioterapias Tanszék (ill.
jogutodjai) egyetemi docense.

e 2000-2002-ben az Egészségiigyi Minisztérium egészségpolitikai helyettes
allamtitkara.

e 2002- a Budai Irgalmasrendi Koérhaz osztalyvezetd féorvosa, 2018-tdl a
koérhaz orvosigazgatoja.

o 2004-t8] megbizast kapott (részallasu kozalkalmazotti jogviszonyban) a
Semmelweis Egyetem AOK III. Belgyogyaszati Klinika Reumatologiai és

Fizioterapids Tanszéki Csoport I. részlegének vezetésével, 2004.



szeptember 1-jén — ugyanide - egyetemi tanarra nevezték ki. 2010-t6l az
AOK Jogiigyi Kari Bizottsaganak tagja 2019-ig.
e A Semmelweis Egyetem Reumatologiai €s fizioterapids grémiumanak

elndke volt 2019-ig, 2019-t61 a Mozgasszervi Ultrahang grémium elnoke.
Tanulmanyutak

1980-1981-ben Franciaorszaghan, 1984-ben Csehszlovakiaban, 1986-ban
a Szovjetunidban, 1994-ben ¢és 1996-ban USA-ban volt hosszabb
tanulmanyuton.
Szakmai munka

Egy eBook, két konyv szerkesztdje, 7 konyvfejezet, s az MTMT
adatbazisa alapjan 79 nemzetkdzi folyoiratban ¢€s 112 hazai folyodiratban
megjelent tudomanyos kézlemény szerzdje. Idézhetd tudomanyos eléadasainak
szdma: 34. Kozleményei, 0sszefoglaloi és levelei Osszesitett impakt faktora
113,821 ¢és idézettsége 2962. Két nemzetkodzi, tObb hazai terapias ajanlés, 2
nemzetkozi €s 3 hazai betegségindex kidolgozasaban vett részt.

1997-t61 a degenerativ és gyulladasos (RA ¢és SPA) mozgasszervi
betegségek kezelésben alkalmazott tobbfeéle gyogyszer fazis II-1lI-1V
vizsgalataban vett részt, kezdetben principal-investigator-ként, 2002-t6l
vizsgalatvezetoként. Reumatoldgiai tanacsadd testiilet tagja: MSD, Pfizer,
Abbvie, UCB, Novartis.
Szakmapolitikai tevékenység

A Magyar Reumatologusok Egyesiilet vezetOségi tagja (volt alelnok,
fotitkarhelyettes) 1978-

Magyar Balneologiai Egyesiilet vezetdségi tagja (volt alelnok) 2002-,

Magyar Gerincgyogyasz Tarsasag alapitdé tagja (volt elndk) 1991-,
Magyar Féjdalom Téarsasag, a Fizikalis Medicina ¢és Rehabilitacio
Magyarorszagi Tarsasaga, a European Spine Society és a Patient Classification
System/Europe, ISMH (volt pénztaros), a Magyar Egészségturizmus Tarsasag
(FB tag), Magyar Egészség-gazdasagi Tarsasag (META), a Magyar



Ko6zgazdasagtudomanyi Tarsasag Egészség-gazdasdgtani szekcid tudomanyos
tarsasagok tagja.

A Magyar Orvosi Kamara Budapesti Teriileti Szervezetének volt elndke
(2007-2010).

1977-t61 vesz részt a reumatoldgia €s fizioterdpia, a mozgasszervi
rehabilitacio, a fizioterapia, a haziorvostan, a klinikai immunolégia, a
tiidogyogyasz és a belgydgyasz szakorvosképzésben tanfolyami eldaddként,
tutorként, mentorként, elméleti és gyakorlati szakvizsgéaztatoként.

Kinevezett tagja a Reumatologiai Szakmai kollégium tagozatanak, elndke
a Balneolodgiai Tanacsnak.

A Lege Artis Medicinae, Rehabilitacio, Magyar Reumatologia,
Mozgéasterapia és a Medicus Universalis lapok szerkesztdségi tagja.

Egészségpolitikai tevékenysége elismeréseképpen 1994-ben a Pro
Sanitate, 2017-ben a Magyar Koztarsasagi FErdemrend tisztikeresztje
kitiintetésben részesiilt. Szakmai munkdjat a Magyar Reumatolégusok
Egyesiilete Belak Sandor emlékéremmel (2005), Bozsoky Sandor életmidijjal
(2010), a Magyar Balneoldgiai Egyesiilet Schulhof emlékéremmel (2014.) a

Magyar Orvosi Kamara Hippokratész emlékéremmel (2017.) ismerte el.



