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Célkitiizések. A Turner-szindroma az egyik leggyakoribb leanyokat és ndket érintd
kromoszoma rendellenesség melynek hatterében az egyik X ivari kromoszoma teljes
vagy részleges hidnya all. Az X ivari kromoszoma jelenléte sziikséges a petefészkek
fejlodéséhez. A petefészkek altal termelt Osztrogén fontos szerepet jatszik a
csticscsonttdmeg, valamint a csontok dsvanyi anyagédnak tartalmanak kialakitasaban.
Vizsgéalatunkkal célunk volt, Turner-szindromas betegek test- és csontszerkezeti
mutatoinak elemzése, a vizsgalt test- és csontszerkezeti mutatok kariotipussal és
kezelés tipusaval mutatott legfontosabb kapcsolatainak kiemelésével.

Anyag és modszer. Hisz Turner-szindrémas leanyt és nét vizsgaltunk, akik vagy
kaptak vagy nem kaptak hormonpotlast. A csonttomeget Drinkwater-Ross féle négy
komponensii antropometriai modszerrel becsiiltiik. A csontszerkezetet egy DTU-One
tipusi ultrahangos oszteométer segitségével vizsgaltuk. A csontok asvanyianyag
strtiségét egy XCT 2000 tipusu pQCT késziilék segitségével hatdroztuk meg. Az
izomtomeget, a zsirtdomeget, valamint a zsigeri zsir teriiletét borellendllds-mérésen
alapulo testosszetétel-analizatorral becsiiltiik (InBody 720). A test- és csontszerkezeti
paraméterek mintazatat klaszteranalizissel elemeztiik.

Eredmények. A Turner-szindromds betegcsoport testszerkezeti mutatoik alapjan
nagyon heterogénnek bizonyult, azonban test- és csontszerkezeti mutatdik alapjan
klaszteranalizis elvégzésével 1j alcsoportjaikat tudtuk elkiiloniteni. A csontsiiriiség
értékei és a végtagok szegmenseinek relativ hossza volt leginkabb alkalmas arra, hogy
Uj alcsoportjaikat elkiilonitsiik. Az uj alcsoportok a kovetkezok: A alcsoport — azon
paciensek csoportja, akik 45,X0 kariotipustiak; B alcsoport — a 46,XX/45,X0
mozaikos kariotipusu betegeket csoportja; C alcsoport — izokromoszomas betegek
csoportja (D alcsoport — azon betegek csoportja, akiket a masik 3 csoportba nem
tudtunk besorolni). A csontszerkezet és a csontstirliség értékei jelentds kiilonbségeket
mutattak az uj alcsoportok kdzott.

Kovetkeztetés. A test- és csontszerkezeti mutatok rendszeres vizsgalata nagy
jelentdséggel bir a Turner-szindromas betegek korében.
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